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MATRIZ - PROVA EXTRAORDINARIA DE AVALIACAO

Prova de HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL 5° Ano de Escolaridade

Prova Extraordinaria de Avaliacao 2026

Legislacao: Portaria n® 223-A/2018 de 3 de agosto, na sua redagao atual — Ensino Bésico

Introducao

O presente documento divulga informagao relativa a Prova Extraordinaria de Avaliagao da disciplina
de Historia e Geografia de Portugal, do 5° ano, a realizar em 2026, pelos alunos que se encontram
abrangidos pelo artigo 34° da portaria n® 223-A/2018 de 3 de agosto, nomeadamente:

Objetos de Avaliagdo

Caracteristicas e estrutura da prova

Critérios de Classificagdo

Duragao da prova

Material autorizado

1. Objetos de avaliagio
A prova tem por referéncia as Aprendizagens Essenciais e o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatoéria, permitindo, assim, avaliar o conhecimento do examinando, em prova escrita de duragdo
limitada e abrange os seguintes dominios do programa:
DOMINIO 1 — A Peninsula Ibérica: localizacio e quadro natural
e Interpretar diferentes tipos de mapas utilizando os elementos de um mapa: rosa dos ventos,
titulo, legenda e escala;
e Localizar Portugal continental e insular, em relacdo a diferentes espagos geograficos;
e Descrever e representar em mapas as principais caracteristicas da geografia fisica em
Portugal e na Peninsula Ibérica, utilizando diferentes variaveis visuais;
e Descrever situacdes concretas referentes a alteracdes na paisagem decorrentes da agao
humana.

DOMINIO 2 — A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formacio de Portugal (século XITI)
e Primeiros povos na Peninsula Ibérica
e Distinguir o modo de vida das comunidades recolectoras do das comunidades agropastoris;

e Compreender que o processo de sedentarizacdo implicou uma maior cooperagdo interpessoal, criando as
bases da vida em sociedade;

e Identificar os povos que se instalaram na Peninsula Ibérica, relacionando esse fenomeno com a atragio
exercida pelos recursos naturais;

e Aplicar o conceito de fonte historica, partindo da identificacdo de vestigios materiais;
e Identificar e aplicar os conceitos de utensilio, recole¢do, ndmada e sedentario.

¢ Os romanos na Peninsula Ibérica

Identificar a¢Ges de resisténcia a presenga dos romanos;

Identificar aspetos da heranca romana na Peninsula Ibérica;

Aplicar o método de datagao a.C. e d.C;

Identificar e aplicar os conceitos de cristianismo, era cristd e romanizagao.

¢ Os muculmanos na Peninsula Ibérica
e Analisar o processo muculmano de conquista da Peninsula Ibérica;
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e Identificar aspetos da heranga mugulmana na Peninsula Ibérica;
e Identificar e aplicar os conceitos de arabe, mugulmano, mouro e reconquista.
¢ A formacao do reino de Portugal

e Contextualizar a autonomia do Condado Portucalense e a formagao do reino de Portugal no movimento
de conquista crista, ressaltando episodios de alargamento do territorio e da luta de Afonso Henriques
pela independéncia;

e Referir os momentos-chave da autonomizacdo e reconhecimento da independéncia de Portugal,
nomeadamente o tratado de Zamora e o reconhecimento papal da nova poténcia;

e Identificar e aplicar os conceitos de condado, fronteira, independéncia, reino e monarquia.

DOMINIO 3 — Portugal do século XIII ao século XVII
e Portugal no século XIII

e (Caracterizar os modos de vida dos diversos grupos sociais (clero, nobreza e povo);

e Sublinhar a importancia das comunidades judaica e mugulmana na sociedade medieval portuguesa;

e Relacionar a organizacao do espaco portugués do século XIII com os recursos naturais e humanos e com
a distribui¢ado das atividades econdémicas;

e Reconhecer a importancia assumida pela expansdo de feiras e de mercados no crescimento econémico
do século XIII;

e Analisar a fixacdo das fronteiras e do territério nacional levada a cabo ao longo do século XIII e
reconhecida pelo tratado de Alcanizes em 1297;

e Identificar monumentos representativos do periodo;

e Identificar e aplicar os conceitos de documento, territorio, produgdo artesanal, comércio, nobreza, clero,
concelho, carta de foral, ordem religiosa, mosteiro e tratado.

2. Caracteristicas e Estrutura da Prova

A prova ¢ constituida por cinco grupos de itens, todos de resposta obrigatoria.

Os itens tém por suporte um ou mais documentos, cuja analise ¢ exigida.

A prova inclui questdes de seleg@o e de construgdo, de acordo com o quadro seguinte:

Tipologia de Itens Numero de Itens | Cotaciao por Item (em %)
Itens de ,se_leg:ao: o . ) 12 2210
Escolha multipla; associagdo/correspondéncia; ordenacao.
Itens de Construcio:
. 6 2als
Resposta curta, resposta restrita, resposta extensa.

A cotagao total da prova ¢ de 100 %.

3. Critérios de classificacao

O aluno deve:

- Utilizar vocabulario especifico da disciplina de Historia e Geografia de Portugal.

- Aplicar os conceitos estruturais.

- Mobilizar corretamente as informagdes contidas nos documentos escritos e/ou nas imagens.

- Distinguir o essencial do acessorio.

- Usar uma linguagem clara e logicamente ordenada.

- A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos especificos de classificagdo
apresentados para cada item e ¢ expressa por um numero previsto na grelha de classificacao.

QUESTOES DE SELECAO

- Nas questdes de selegdo, no caso da ordenagdo, a cotagdo total do item so6 ¢ atribuida as respostas em que a
sequéncia apresentada esteja integralmente correta e completa; no caso da escolha multipla, a cotagdo total s6 ¢
atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a opg¢do correta e no caso das questdes de
associacdo/complemento, a classificagao € atribuida de acordo com o nivel de desempenho.
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ITENS DE CONSTRUCAO

Os critérios de classificagdo das respostas aos itens de resposta restrita e extensa apresentam-se organizados por
niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacio. E classificada com zero
pontos qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho no dominio especifico da disciplina.

Nos critérios relativos a estes itens, estdo previstos niveis de desempenho intercalares nao descritos. Sempre que
uma resposta revele um desempenho que ndo se integre em nenhum de dois niveis descritos. Sempre que uma
resposta revele um desempenho que ndo se integre em nenhum de dois niveis descritos consecutivos, deve ser-lhe
atribuida a pontuagdo correspondente ao nivel intercalar que os separa.

Nos itens de resposta restrita ¢ de resposta extensa, a classifica¢do a atribuir traduz a avaliagdo simultanea do
desempenho no dominio especifico da disciplina e no dominio da comunicag@o escrita em lingua portuguesa. A
avaliagdo do dominio da comunicag¢ao escrita em lingua portuguesa faz-se de acordo com os niveis de desempenho
a seguir descritos.

NIVEIS DESCRITORES

Texto bem estruturado, sem erros de sintaxe, de pontuacdo e/ou de ortografia, ou com erros
2 i . . . SO .

esporadicos, cuja gravidade ndo implique perda de inteligibilidade e/ou de sentido.

Texto com problemas de estrutura, com erros de sintaxe, de pontuagdo e/ou de ortografia, cuja

gravidade implique perda de alguma inteligibilidade e/ou de sentido.

4. Duracio da Prova
A prova tem a duracao de 90 minutos, nao podendo a sua aplicagdo ultrapassar este limite.
5. Material Autorizado

Os alunos nao podem responder no enunciado da prova. As respostas sao registadas em folha propria
do estabelecimento de ensino, fornecida no inicio da realizag¢do da prova.

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul
ou preta.

Nao ¢ permitido o uso de lapis, de lapiseira nem de corretor.

Aprovado em Conselho Pedagdgico: 29 de abril de 2026

Equipa Responsavel,
O Coordenador de Departamento,
Marco Alexandre Ribeiro

Catarina Barreiro Anabela Arrojado
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